putting verbs in the negative, you use - 
ne/n’…pas 
ne – before a consonant
n’ – before a vowel
This expression goes around the verb.

Je suis – I am
Je ne suis pas – I am not
Tu es – you(s) are
Tu n’es pas – you (s) are not
Il est – he is
Il n’est pas – he is not
Elle est – she is
Elle n’est pas – she is not
Nous sommes – we are
Nous ne sommes pas – we are not
Vous etes – you (pl) are
Vous n’etes pas – you (pl) are not
Ils sont – they (m) are
Ils ne sont pas – they (m) are not 
Elles sont – they (f) are
Elles ne sont pas – they (f) are not


